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Aufgabe flr Tag

Das brauchst du dazu:

Tischtennisballe oder Sockenbélle oder Zeitungsbélle
Leere Trinkbecher oder leere Joghurtbecher oder kleine Eimer

Aufgabe:

Stelle die leeren Becher auf den Boden, geh ein paar Schritte zurtick und versuch mit
den Béllen in die Becher zu treffen.
Wie oft triffst du?

Zu einfach?
- Dann geh ein paar Schritte zurtick
- Stell die Becher weiter auseinander
- Wirf einmal mit der anderen Hand
- Lass den Ball zuerst einmal auf dem Boden auftitschen, bevor er in den
Becher springen soll




